SAVAITES VALGIARASTIS

Il savaité
Parengtas pagal suderinta 15 dieny valgiarastj
Pirmadienis Kiekis (gr.) Antradienis Kiekis (gr.) Treciadienis Kiekis (gr.) Ketvirtadienis Kiekis (gr.) Penktadienis Kiekis (gr.)
Pietus e
Burokéliy sriuba su Perliniy kruo Zirneliy sriuba su Spinaty sriuba su Zirniy sriuba s
ini irneliy sri i irniy sri u
pupelémis ir 150 reriiniy kruopy. 150 ysnu 150 pinaty sniu 150 4 sriub 150
. sriuba su brokoliais bulvémis bulvémis bulvémis
kopustais
.. Naminis kiaulienos . . . _ L.
Vistienos kotletukas 90 Kotletas 90 Kepta Slaunelé 90 Netikras zuikis 90 Kepta zZuvis 100
e . Burokeliy salotos su Svieziy kopiisty . .
Rauginti agurkai 30 O 50 Morky salotos 50 50 Rauginti agurkai 30
aliejumi salotos
Bulviy koseé 80 Grikiai 80 Virti ryziai 80 Bulviy kosé 80 Virti ryziai 80
Duona 20 Duona 20 Duona 20 Duona 20 Duona 20
Obuoliy suléi Saldyty uo Saldyty uo
. .q 4 150 vty uoey 150 Obuoliy kompotas 150 vty uoey 150 Raziny kompotas 150
gérimas kompotas kompotas
Kiti Mieliniai blynai su Varskeés sklindziai su Virti varskétukai su Varskeés ryzi Virti makaronai su
o 2 DY 150/30 , 150/30 SK€ 150/30 v 150/20 120/20
patiekalai grietine uogiene grietine

apkepas

sariu




